PROTOCOLO DE
ENCAMINHAMENTO E
CLASSIFICACAO DE
RISCO PARA CONSULTA
EM ENDOCRINOLOGIA



Classificacdao

Tipo de Atendimento

Encaminhamento

Quadro Clinico

Atencado Especializada -
Pacientes Graves com
Risco de Vida

Pronto-Socorro

Cetoacidose,
Tireotoxicose,
Hipoglicemia,
Insuficiéncia Adrenal
Aguda, Crise Tireotoxica,
Coma Mixedematoso

AMARELO

Atencao Especializada -
Pacientes
Descompensados

Ambulatorio de
Especialidade — com
Prioridade

DM1 Descompensado,
Hipertireodismo
Descompensado,

Hipotireoidismo Grave,

DMG e DM1 grave, Pé

Diabético

Atencao Especializada —
Pacientes Cronicos

Ambulatério de
Especialidade

DM1 e 2 Insulinizado ou
Descompensado, Doenga
de Tireoide, Doenga
Neuroendodcrinos,
Doenca Adrenal e
Go6nadas, Doenca de
Crescimento e
Desenvolvimento,
Obesidade Grave,
Disturbios Alimentares

VERDE

Atencdo Primaria

Retorno a Unidade
Basica de saude

DM2, MEV e HGO,
Sobrepeso,
Hipotireoidismo
Compensado,
Hipotireoidismo
Subclinico

*MEV- mudanca de estilo de vida
*HGO- hipoglicemiante oral




